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l. INTRODUCAO

O Agrupamento de Escolas Raul Proenga, acompanhando a tendéncia geral da escola publica
e da sociedade em que se inscreve, encontra-se num processo de grandes transformacdes e
de grandes desafios. Neste contexto, tornam-se prioritarios e imprescindiveis projetos que

valorizem e potenciem a multiculturalidade e a incluséo.

O plano plurianual de atividades, diversificado e abrangente, pensado a longo prazo, é um
instrumento fundamental para a definicdo de objetivos e de caminhos a seguir. As atividades a
implementar devem refletir a preocupacgao de corresponder ao gosto dos alunos, mas também
de os encaminhar no sentido de virem a ser cidadaos conscientes do seu papel na sociedade e
exigentes consigo mesmos. Ndo sé os alunos, mas também os encarregados de educacgao, os
professores e os funcionarios, numa visdo alargada da comunidade escolar, sdo chamados a

colaborar e a participar nas realizagdes deste plano.

A consciéncia patrimonial, a valorizagdo das causas ambientais, a literacia digital, o
desenvolvimento do espirito critico que s6 o conhecimento cientifico proporciona, aliam-se a
criacdo artistica e literaria e ao debate das grandes causas do nosso tempo, alargando o ambito
da cultura escolar para fora do espaco fisico que ocupa, tornando-a parceira decisiva na

definicdo das caracteristicas e das especificidades do territério em que a escola se insere.

Finalmente, resta fazer votos de que o cumprimento do plano aqui apresentado seja
acompanhado da respetiva monitorizagao e avaliagdo, ano ap6s ano, no sentido de o melhorar,

aprendendo com a experiéncia da sua concretizagao.
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Il. OBJETIVOS DAS ATIVIDADES A DINAMIZAR

As atividades de complemento do curriculo e extracurriculares, previstas no Projeto Educativo
do AERP, constituem uma vertente fundamental na formacgéao integral dos alunos. Ao dinamizar

estas atividades pretende-se que sejam cumpridos os objetivos seguintes:

® Promover a relagdo escola-meio;

®  Proporcionar momentos de convivio entre membros da Comunidade Educativa;
® Promover a interdisciplinaridade;

® Reforcar a qualidade e a eficacia do ensino-aprendizagem;
® Desenvolver competéncias visando a formacgao integral;

® Melhorar os resultados escolares e o sucesso dos alunos;
® Valorizar o espirito de iniciativa;

® Incentivar o trabalho em grupo;

® Motivar para a leitura e/ou escrita;

® Promover habitos de cidadania;

® Promover o gosto pela ciéncia;

®* Desenvolver sensibilidade estética;

® Sensibilizar para a preservacdo ambiental e patrimonial;

® Incentivar habitos de vida saudavel;

® Promover a educagao para a saude e sexualidade;

® Promover uma cultura desportiva de escola;

® Proporcionar o contacto com outras culturas.

I1l. ATIVIDADES ASSOCIADAS A ANOS LETIVOS
ESPECIFICOS

Durante o ano letivo 2023-2024 é expectavel a realizacdo de um conjunto diversificado de
atividades comemorativas dos 50 anos do 25 de abril de 1974.
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Nesse mesmo ano letivo realizar-se-do atividades comemorativas dos 30 anos de existéncia da
Escola Basica Santo Onofre.

IV. ATIVIDADES TRANSVERSAIS A DIVERSOS
ANOS LETIVOS

1.  Organizacao e gestao

Planeamento Estratégico

- Cooperacao entre os elementos da comunidade educativa;
- Planeamento e supervisao;
- Formacao do pessoal docente e ndo docente;

- Monitorizagdo e autorregulagao.

1.1. Atividades a dinamizar pela Direcao

ATIVIDADE DESTINATARIOS CALENDARIZACAO
Receg¢do aos novos Educadores /
Professores
Promo?af) das Jornadas Educadores/Professores
Pedagdgicas

Inicio de cada ano

Dinamizacdo da Reunido Geral de .
letivo

Educadores e Professores
Promocdo da rececdo aos alunos Alunos e familiares
Promocdo de atividades no ambito
do Caminhamos Juntos...
Dinamizacdo o Dia do Diploma Comunidade setembro/outubro
Promocdo da eleicdo da Associacdo
de Estudantes da ESRP

Alunos

Alunos outubro

Apbds o final das

Organizacao do Jantar de Natal atividades letivas do
Comunidade Educativa primeiro periodo
Promocdo de momentos de Ao longo de cada ano
convivio letivo
Organizacao da Semana Raul Comunidade Educativa Final do segundo
Proenc¢a da ESRP Periodo
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Promocao de atividades no ambito
dos Dias Diferentes

Comunidade Educativa

Organizacdo de exercicios de
evacuacao perante simulacdes de
emergéncia

Comunidade Educativa

Final do segundo
Periodo

Organizagao do Dia Aberto da
Escola Bdsica de Santo Onofre

Terceiro Periodo

. . Comunidade -
Organizac¢ao de atividades de Final de cada ano
encerramento do ano letivo letivo

s L. . Apds o final das
Organizacdo das Férias Ativas Alunos P

atividades letivas

Promocdo de atividades
dinamizadas pelas diversas
estruturas do AERP

Promocdo de atividades resultantes
do estabelecimento de parcerias
com diversas entidades

Divulgagao das atividades
realizadas no AERP, nos meios de
comunicagado social e nas redes
sociais

Comunidade

Envio de felicitagdes no dia de
aniversario

Comunidade Educativa

Ao longo de cada ano
letivo

Dinamizagdo de A Voz dos Alunos

Delegados/Subdelegados
de Turma

Dinamizacdo de A Voz dos
Assistentes

Assistentes Operacionais
Assistentes Técnicos

Uma sessao por
periodo letivo

Promocgao de a¢des de formacgao

Comunidade Educativa

Calendarizacdo de reunides que
contribuam para a dinamica da
estrutura organizativa do AERP

Constituicdo de equipas de
trabalho para a realizacdo de
tarefas respeitantes ao
encerramento e preparagao do ano
letivo

Educadores/Professores

Ao longo de cada ano
letivo

Inicio e final de cada
ano letivo
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2. Servicos educativos

Planeamento Estratégico

- Desenvolvimento Curricular;
- Educagao para a cidadania;
- Educagdo para a saude;

- Educacao ambiental;

- Inclusdo;

- Monitorizacdo e autorregulagao.

2.1. Atividades a dinamizar no ambito da educacao Pré-escolar

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Dinamizagdo da recec¢do as criangas

Criancgas e familiares

Inicio de cada ano
letivo

Desenvolvimento de projetos

Comemoracao de dias festivos

Participacdo no Projeto Cultural de
Escola (PCE)

Comunidade

Ao longo de cada ano
letivo

Realizagao de visitas de Estudo

Promoc¢do de encontros com
escritores / ilustradores

Criangas

Segundo e terceiro
periodo

Organizacgao de exposicoes

Comunidade

Participacdo em atividades
promovidas por estruturas do AERP
ou entidades externas

Criangas

Ao longo de cada ano
letivo

Dinamizacdo de atividades de
encerramento do ano letivo

Comunidade

Final de cada do ano
letivo
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2.2. Atividades a dinamizar no ambito do Primeiro Ciclo

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Dinamizagdo da recegao aos alunos

Alunos e familiares

Inicio de cada ano
letivo

Desenvolvimento de projetos

Comemoracao de dias festivos

Participacdo no Projeto Cultural de
Escola (PCE)

Comunidade

Ao longo de cada ano
letivo

Realizagdo de visitas de Estudo

Segundo e terceiro
periodo

Participagdao em concursos,
desafios, olimpiadas, batalhas de
leitura e poesia

- Alunos
Promoc¢do de encontros com
escritores / ilustradores
Organizacdo de exposicoes Comunidade
Participacdo em atividades
promovidas por estruturas do AERP
ou entidades externas

Alunos

Ao longo de cada ano
letivo

Dinamizacao de atividades de
encerramento do ano letivo

Comunidade

Final de cada do ano
letivo

2.3. Atividades a dinamizar no ambito da Educacao Especial

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Dinamizagdo de Atividades no
ambito do “Dia Internacional da
Deficiéncia”

Comunidade Escolar

Semanade2ab5
dezembro

Organizacdo de visitas de estudo

Alunos

Dinamizacdo de Atividades da Vida
Diaria (AVD)

Alunos da UEE

Dinamizacdo de atividades
desportivas promotoras de Inclusao

Alunos

Participacdo em atividades
promovidas por estruturas do AERP
ou entidades externas

Comunidade Escolar

Ao longo de cada ano
letivo

Organizacao do “Piquenique de
Primavera”

Alunos da UEE

Terceiro periodo

Participacdao em atividades de
encerramento do ano letivo

Comunidade Escolar

Final de cada ano
letivo
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2.4. Atividades a dinamizar pelos Departamentos Curriculares

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Desenvolvimento de projetos

Comemoracgao de dias festivos

Alunos e familiares

Participacdo no Projeto Cultural de
Escola (PCE)

Comunidade

Ao longo de cada ano
letivo

Realizagao de visitas de Estudo

Organizagao de palestras e
encontros

Dinamizagdo de atividades de
workshop

Alunos

Segundo e terceiro
periodo

Organizac¢ao de exposi¢oes

Comunidade

Realizacdo de atividades no ambito
dos dominios de autonomia
curricular (DAC)

Alunos

Ao longo de cada ano
letivo

Elaboragdo do jornal Percursos

Comunidade

Final de cada ano
letivo

Dinamizacao da Partilha de leituras

Dinamizagdo de atividades
desportivas

Participagdao em torneios e
campeonatos

Participacdo em atividades
promovidas por estruturas do AERP
ou entidades externas

Participagdao em concursos,
desafios, olimpiadas, batalhas de
leitura e poesia

Decoracdo do espaco escolar

Dinamizacdo de atividades de
encerramento do ano letivo

Dinamizacdo de sessdes de
preparagao para os momentos de
avaliacdo externa

Alunos

Ao longo de cada ano
letivo

Datas comemorativas

Final de cada do ano
letivo

Apods o final das
atividades letivas
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3. Estruturas e programas educativos

Planeamento Estratégico

- Articulagdo entre o processo educativo e a atividade pedagodgica;

- Reforgo da eficdcia e qualidade do ensino-aprendizagem;

- Troca de saberes e experiéncias;
- Orientacdo vocacional;

- Educacao para a cidadania;

- Educagdo para a saude;

- Educagao ambiental,;

- Inclusao;

- Interagdo com a comunidade;

- Monitorizacdo e autorregulacao.

3.1. Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI)

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Desenvolvimento de projetos no
ambito da rede EMAEIs/ Parceria
com CFAE

Comunidade Educativa

Realizacdo de ACDs — Inclusdo;
Medidas Universais

Professores

Acles de Sensibilizacdo

Comunidade Educativa

Atividades promotoras de inclusdo
(Boccia; Kempo...)

Parcerias com Instituicdes (CRI;
IAAL)

Alunos

Ao longo de cada ano
letivo
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3.2. Servicos de Psicologia e Orientacao Escolar (SPOE)

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Colaboracao na definicdo da oferta
educativa do AERP

Comunidade

Final de cada ano
letivo

Implementacdo de um programa de
orientacgdo escolar e profissional

Realizagdao de atendimento
individualizado

Colaboragao no acompanhamento
do estagio dos alunos dos cursos
profissionais

Alunos

Ao longo de cada ano
letivo

3.3. Centro de Recursos de Tecnologias de Informacao e Comunicacao

para a Educacao Especial (CRTIC)

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Dinamizacdo de acdes de formacdo

Docentes, Pessoal ndo
docente, Técnicos, Pais
eE.E

Avaliacao, reavaliagcdo ou
monitorizacao de alunos com
necessidades educativas especificas

Prescricdo de produtos de apoio

Alunos com NE
(tendo como referéncia
a Zonal, Lisboa e Vale

do tejo)

Ao longo de cada ano
letivo

3.4. Bibliotecas Escolares

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Atividades de apoio ao curriculo e
de intervenc¢do na acao pedagdgica

Comunidade

Dinamizacdo de agdes de literacia
da informacdo e dos media

Desenvolvimento de iniciativas de
promogao da leitura

Alunos

Ao longo de cada ano
letivo
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Atividades de treino e de
aprofundamento da competéncia
leitora

Alunos

Participagdao em projetos e
iniciativas de parceria interna e
externa

Desenvolvimento, organizacao, uso
e difusdo da colecao

Comunidade educativa

Ao longo de cada ano
letivo

3.5. Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Organizagdo e/ou participagdo na
atividade da Amnistia Internacional
“Maratona de Cartas”

Colaboragdo no desenvolvimento de
projetos

Colaboracao nas atividades
promovidas por estruturas do AERP
ou entidades externas

Voluntariado

Comunidade

Primeiro periodo

Mentoria no AERP “Conto Contigo!”

Comunidade educativa

Ao longo de cada ano
letivo

3.6. Plano Nacional das Artes (PNA) - Projeto Cultural de Escola (PCE)

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Desenvolvimento de Projetos de
turma Transdisciplinares

Comunidade
(preferencialmente
exposto fora da escola)

Ao longo de cada ano
letivo
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3.7. Plano Nacional do Cinema (PNC)

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Dinamizagdo de atividades de
Cinema na escola

Comunidade

Ao longo de cada ano

Participagdao em projetos letivo
Dinamizagdo do Clube de Cinema
3.8. Programa Erasmus +
ATIVIDADE DESTINATARIOS CALENDARIZACAO

Ac3do-Chave 1

Participagao em Cursos
Estruturados/Formacao

Professores, dirigentes
escolares e todos os

Participacao em atividades de Job
Shadowing

outros
peritos ndo docentes e
pessoal que trabalha no
ensino escolar

Dinamizacao de atividades de
mobilidade de grupos de alunos

Alunos

Parceiro de consorcio com a Oeste-
CIM (Comunidade Intermunicipal do
Oeste)

Alunos e Professores

Ao longo de cada ano
letivo

Acdo-Chave 2

Parcerias de pequena dimensao

Alunos e Professores

Ao longo de cada ano
letivo

3.9. Projeto eTwinning

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Desenvolvimento de Projetos

Dinamizacdo de projetos eTwinning
para promover a multiculturalidade
e proficiéncia digital

Articulacdo com as areas de
Cidadania e Desenvolvimento, como
ponto de confluéncia do
desenvolvimento de temdticas
alusivas a inter e multiculturalidade

Alunos

Ao longo de cada ano
letivo
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3.10. Projeto de Escolas-Piloto de Alemao (PEPA)

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Participacdo em iniciativas diversas
e pontuais dinamizadas pelo

Alunos de Alemao

Ao longo de cada ano

. . letivo
Goethe-Institut Lissabon
Participacdao nos encontros anuais
p.g . Diretor do AERP e
promovidos pela DGE em parceria outubro

com o Goethe-Institut Lissabon

Coordenadora do PEPA

Participagao nos encontros
regulares promovidos pela DGE para
as Escolas participantes no PEPA

Coordenadora do PEPA

Ao longo de cada ano
letivo

Participacao e organiza¢ao do
evento “Deutsch singen! / Cantar
em Alemao”

Alunos interessados do
AERP e a nivel nacional

final do 22 periodo

Acolhimento de estagiarios no
ambito do projeto Schulwarts

Alunos e professores de
Alemado do AERP

De acordo com a
calendarizacdo do
projeto

Promocdo de iniciativas
comemorativas de efemérides da
cultura de lingua alema

Alunos de Alemao

Ao longo de cada ano
letivo

Promocao da disciplina de Alemao
#alemaonaraul

Turmas do 62 ano da EB
Santo Onofre

39 periodo

Divulgacao das atividades de
alemao na conta da rede social

Publico em geral

Ao longo de cada ano

Instagram @alemaonaraul letivo
3.11. Programa Parlamento dos Jovens
ATIVIDADE DESTINATARIOS CALENDARIZACAO

Debate com deputados

Desenvolvimento de Projetos

Alunos

Ao longo de cada ano
letivo
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3.12. Programa Eco-Escolas

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Implementacdo do Programa Eco-
Escolas seguindo a sua metodologia
(7 passos)

Equipa coordenadora

Ao longo de cada ano
letivo

Formalizagao do Conselho Eco-
Escolas

Realizagao do Conselho Eco-Escolas

Comunidade

Inicio de cada ano
letivo

Um por periodo letivo

Realizag¢dao de Auditorias Ambientais

Equipa coordenadora e
alunos

Primeiro periodo

Dinamizagdo de campanhas de
recolha/reciclagem

Promocgao de a¢les de
sensibilizacao

Comunidade

Colaboragao na comemoracgao de
dias especiais

Comunidade educativa

Organizagao de palestras e
encontros

Participacdo em atividades
integradas nas areas
disciplinares/programas curriculares

Alunos

Manutencdo do Parque Onofre

Comunidade Educativa

Ao longo de cada ano
letivo

3.13. Programa de Promocao e Educacao para a Saude (PES)

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Implementacdo do Plano de Saude
Individual (PSI)

Implementacdo do Grupo de
Referéncia para a Prevencdo do
Consumo de Substancias Psicoativas
e de Outros Comportamentos
Aditivos Sem Substancia

Organizacdo de atividades
dinamizadas por entidades externas
a escola

Comunidade educativa

Participacdo em a¢Ges /webinares
de formacdo em saude

Professores

Ao longo de cada ano
letivo
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3.14. Nucleos e Clubes

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Organizacao do Happening Raul
Proen¢a

Comemoracao de dias festivos

Organizagao de exposi¢oes

Organiza¢ao de Workshops e
laboratérios abertos

Comunidade

Terceiro periodo

Promocdao de momentos de
Convivio

Comunidade Educativa

Desenvolvimento de Projetos

Organizacao de palestras e
encontros

Participacdao em atividades
promovidas por estruturas do AERP
ou entidades externas

Participagao em concursos,
Olimpiadas, torneios e campeonatos

Desenvolvimento de jogos e
aplicagoes informaticas

Organizacdo de Visitas de Estudo
com Entidades Parceiras ou outras
entidades

Alunos

Ao longo de cada ano
letivo

Segundo e terceiro
periodos

3.15. Desporto Escolar/Atividades Desportivas

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Participagao nos projetos
complementares do Desporto
Escolar: Corta-Mato, Megas e Taca
do Desporto Escolar

Participagdao em competicdes
desportivas no ambito do Desporto
Escolar

Pratica de modalidades desportivas
diversas (atividade interna)

Alunos

Segundo e terceiro
periodos

Desenvolvimento das atividades no
ambito do Centro de Formacao
Desportiva de Atividades Nauticas

Comunidade educativa

Ao longo de cada ano
letivo
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3.16. Equipa de comunicacao

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Atualizacdo do site do AERP

Atualizagdo da pagina do AERP nas
redes sociais

Atualizagdo da informagao
divulgada no MEO KANAL e TV RAUL

Elaboracdo de panfletos, cartazes e
anuncios para o jornal no ambito da
divulgacao institucional

Elaboragdo de convites e postais
para eventos internos

Comunidade

Ao longo de cada ano
letivo

3.17. Equipa da Escola Digital

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZAGCAO

Entrega dos Kits “Escola Digital”

Reparacgao dos Kits “Escola Digital”

Pedido de orcamentos e envio dos

Alunos do 1.2a0 12.2
ano

1.2 periodo

Ao longo de cada ano

equipamentos apds aprovacdo do letivo
encarregado de educacao
Alunos do 4.9, 9.9, 12.2
Rececao dos Kits “Escola Digital” e alunos que mudam de 3.2 periodo
Agrupamento
3.18. Nucleo de Avaliacao Interna (NAI)
ATIVIDADE DESTINATARIOS CALENDARIZAGCAO

Elaboracdo de questionarios e
tratamento de resultados

Elaboracdo de relatérios especificos

Comunidade

Ao longo de cada ano
letivo
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4. Assistentes Operacionais e Assistentes Técnicos

Planeamento Estratégico

- Apoio na educacao ambiental;

- Reforgo da eficdcia e qualidade do ensino-aprendizagem;

- Apoio na educacgao para a cidadania;

- Apoio na educacgado para a inclusao;
- Contributo para a dinamica da estrutura organizativa do AERP;

- Contributo na interagao com a comunidade.

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Assistentes
Operacionais,

Dinamizagdo de um almogo convivio | Assistentes Técnicos e

outros elementos da
comunidade educativa

Um a dois por ano
letivo

Cjlj=
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5. Associacoes

Planeamento Estratégico

- Apoio na educacao ambiental;

- Apoio na educacgdo para a cidadania;

- Apoio na educacgao para a inclusao;

- Contributo na interacdo com a comunidade.

5.1. Associacao de Estudantes (AE)

ATIVIDADE DESTINATARIOS CALENDARIZACAO
Atlyldades integradas na campanha Alunos da ESRP
eleitoral
Recolha de alimentos para o Banco 12 Periodo

Alimentar

Comunidade

Atividades alusivas a dias
comemorativos

Participacao nas atividades da
“Semana Raul Proeng¢a”

Dinamizagdo de atividades
desportivas

Alunos da ESRP

Ao longo de cada ano
letivo

29 Periodo

Ao longo de cada ano
letivo

Realiza¢dao de uma “Feirinha de
Voluntariado”

Comunidade educativa

Realizacdo do Cabaz Solidario

Comunidade

Organizacao de Viagens de
Finalistas

Organizacdo do “Toma |4 Talento”

Alunos da ESRP

Organizacao do “Arraial Raul
Proenca”

Organizacdo do
“Sleepover+atividades de finalistas”

Organizacdo do baile de finalistas

Comunidade educativa

Participacdo no Conselho Municipal
da Juventude

Podcast disponivel no spotify
(Wave.pm)

Comunidade

32 Periodo

Ao longo de cada ano
letivo
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Programa de apadrinhamento

Banco de Resumos

Alunos da ESRP

Colaboracdao com o gabinete da
juventude (divulgacdo das
atividades)

Comunidade

Colaboragao com o projeto
“Parlamento dos Jovens”

Alunos da ESRP

Divulgacado nas redes sociais de
assuntos importantes
(@aewave.esrp)

Promocdo do projeto “Cultulia”

Comunidade

Ao longo de cada ano
letivo

5.2. Associacao de Pais e Encarregados de Educacao do AERP

(APEARP)

ATIVIDADE

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO

Promocgao de a¢les de
sensibilizacao as familias e
estudantes sobre alimentacao na
escola

Alunos e familias

Comunicagao as familias e EE das
acoes desenvolvidas no
Agrupamento, de interesse
educativo, através das redes sociais
e meios de comunicacdo locais

Workshops; SessGes de
sensibilizacdo; Palestras; Eventos
Tematicos

Concerto de Ano Novo

Comunidade

Ao longo de cada ano
letivo

Janeiro

Organizacao de eventos tematicos
diversos direcionados a diversos
publicos

Webinar — Ensino Articulado

Sensibilizacdo e acdo na recolha de
residuos sélidos e promocao dos 3R

Organizacdo de atividades de
sensibilizacdo as causas
animal/social/ambiental

Promocdo de passeios bicicleta -
Kidicaldas (Kidical Mass)

Familia e comunidade
escolar

Ao longo de cada ano
letivo

abril/maio

Ao longo de cada ano
letivo

maio e setembro
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