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Gaeiras, 1 de junho de 2026 C A M P E O N AT O  R E G I O N A L  S U B - 1 6  ·  F I N A L

C A M P E Õ E S  R E G I O N A I S  S U B - 1 6  ·  C O I M B R A  ·  L E I R I A  ·  S A N T A R É M

OS GAIOS SAGRAM-SE CAMPEÕES
REGIONAIS SUB-16 DAS ASSOCIAÇÕES DE
COIMBRA, LEIRIA E SANTARÉM
O Gaeiras Basket de Óbidos conquista o primeiro título da sua história, no primeiro ano de
existência da equipa, em vitória de 57-46 frente à ASSSCC, de Cantanhede, no Pavilhão
Gimnodesportivo de Minde.

FOTO 1
A equipa de Sub-16 masculinos do Gaeiras Basket de Óbidos com o troféu de Campeão Regional, no final do jogo no Pavilhão
Gimnodesportivo de Minde.
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GAEIRAS  — A equipa de Sub-16 masculinos do Gaeiras Basket de Óbidos sagrou-se, no passado sábado,
30 de maio, Campeã Regional Sub-16 Masculinos das Associações de Basquetebol de Coimbra, Leiria e
Santarém. A vitória, por 57-46, frente à ASSSCC, de Cantanhede, foi conquistada no Pavilhão
Gimnodesportivo de Minde e representa o primeiro título competitivo da história do clube, alcançado no
primeiro ano de existência da equipa neste escalão.

Um jogo controlado do princípio ao fim

Os Gaios entraram no jogo a impor o seu ritmo e nunca largaram o comando do marcador. Fecharam o primeiro
período em vantagem (15-8), alargaram a diferença no segundo (31-15 ao intervalo) e geriram o terceiro período
(44-28) antes de fechar a contagem nos 57-46. Lideraram do primeiro ao último minuto, com vantagem máxima
de 16 pontos, e em momento algum houve empate ou alteração do líder no marcador. Um jogo controlado, em
que a equipa nunca deixou o adversário acreditar.

  P1 P2 P3 P4 FINAL

Gaeiras Basket 15 16 13 13 57

ASSSCC 8 7 13 18 46

FOTO 2
A equipa de Sub-16 do Gaeiras Basket de Óbidos em ação ao longo da época.

A  I D E N T I D A D E  D O  T Í T U L O

A Muralha de Óbidos transposta para o pavilhão
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Mais do que o marcador, foi a defesa que ditou o título. O adversário marcou apenas 8 pontos no primeiro
período e 7 no segundo, números que raramente se veem numa final regional Sub-16. A defesa dos Gaios foi a
Muralha de Óbidos transposta para o pavilhão. Pedra sobre pedra, sem cedências, com cada atleta a ocupar o
seu lugar exato. Uma muralha que protege a vila há séculos, agora reerguida em quadra por uma equipa que fez
da defesa a sua identidade.

Esta muralha tem uma parte sonora, o grito "Defense, pam pam pam, Defense", que correu por todo o coletivo
durante o jogo, mantido pelos cinco em campo, pelos suplentes que entraram e pelos atletas do banco. Foi um
título coletivo, em que os jogadores que não marcaram pontos foram tão decisivos quanto os marcadores. Em
particular, os minutos de José Rafael, capitão da equipa, em campo durante os 40 minutos, e a presença
defensiva de Afonso Henriques e Quintino Ribeiro, que entraram para fechar a muralha em momentos decisivos.
A defesa, neste jogo, foi de toda a equipa.

40
MINUTOS A L IDERAR

(DOS 40 )

0
EMPATES ·  0  MUDANÇAS

DE L ÍDER

16
PONTOS DE VANTAGEM

MÁXIMA

15
PONTOS SOFRIDOS NO

1. º  +  2 . º  PERÍODO

Romário Fernandes (18 pontos), atleta que representou esta época o clube na Seleção Distrital de Leiria, e
Gonçalo Almeida (16 pontos) lideraram o ataque, com Caique Andrade a contribuir com 12 pontos e Vieira
Ribeiro a fechar com 75% nos lances livres na reta final do jogo. Mas o reconhecimento estende-se ao plantel
inteiro: os que estiveram em campo e os que, do banco, mantiveram a equipa unida e competitiva até ao último
segundo.
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FOTO 3
A festa do título: atletas, equipa técnica e a comunidade do clube reunidos em quadra após o apito final.

Uma preparação minuciosa

Por trás desta defesa coletiva está o trabalho do treinador principal e Diretor Técnico do clube, António Antunes.
A preparação da final começou muito antes do salto inicial. António Antunes viajou para ver ao vivo o último jogo
da ASSSCC, analisou em vídeo padrões ofensivos do adversário, conduziu conversas individuais com cada
atleta na semana que antecedeu o jogo, e fechou a preparação com um discurso inspirador no balneário,
instantes antes da equipa entrar em campo. Um lema atravessou os 40 minutos do jogo: "Defesa primeiro.
Misericórdia depois." A defesa, sublinhou várias vezes, é a identidade dos Gaios, e a Muralha de Óbidos a
referência viva dessa identidade.

"A nossa estratégia para esta final começou com um princípio simples: a defesa não se
improvisa, constrói-se. Trabalhámos pedra a pedra, jogador a jogador, padrão a padrão. E os
atletas responderam com uma entrega que vai muito para além dos pontos no marcador. Este
título é da defesa, do coletivo, e do trabalho sério de uma época inteira."

ANTÓNIO ANTUNES
Diretor Técnico · Treinador Principal

Um adversário com pergaminhos no basquetebol nacional
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A ASSSCC — Associação de Solidariedade Social Sociedade Columbófila Cantanhedense — apresentou-se a
esta final invicta e com a tradição competitiva que o seu nome carrega: clube fundado em 1950, com equipa
sénior feminina no Campeonato Nacional da 1.ª Divisão e com peso histórico no basquetebol da região Centro.
Filiada na Associação de Basquetebol de Coimbra, uma das mais antigas do país e casa de clubes históricos
como a Associação Académica de Coimbra, a ASSSCC tem um basquetebol de academia que se notou no jogo.
A equipa de guerreiros do Cantanhedense nunca se desligou da partida, esteve sempre a lutar e fechou o último
período ainda a tentar a recuperação. O reconhecimento do Gaeiras Basket de Óbidos é total: vencer um clube
destes confere outra dimensão ao título conquistado.

Acresce ainda uma nota relevante para dimensionar a força da ASSSCC: o clube de Cantanhede esteve também
presente, no mesmo período da época, na final regional do escalão Sub-14 Masculinos, confirmando a
consistência e a profundidade do seu projeto de formação. Esta presença em duas finais regionais reforça a
nobreza desportiva do resultado alcançado pelos Gaios.

Uma vitória que coroa a semana Óbidos +Ativo

A conquista do título aconteceu no penúltimo dia da semana Óbidos +Ativo (27 a 31 de maio), evento promovido
pelo Município de Óbidos e por onde passaram mais de 800 crianças. O Gaeiras Basket de Óbidos esteve
presente durante os cinco dias com um espaço dedicado à modalidade, recebendo atletas, famílias e curiosos ao
basquetebol. No próprio sábado de manhã, instantes antes de a equipa partir para Minde, o Presidente da
Câmara Municipal de Óbidos, Filipe Daniel, fez questão de visitar o espaço do Gaeiras Basket e fazer um
lançamento simbólico ao cesto. O gesto acompanhou os atletas até ao apito final. Que a maior conquista da
história do clube tenha coincidido com a semana em que o concelho celebra o desporto não é, ao olhar do clube,
uma coincidência banal.

FOTO 4
Lançamento simbólico ao cesto no espaço do Gaeiras Basket de Óbidos, durante a semana Óbidos +Ativo, na manhã do dia da
final.

C O M U N I D A D E  E  P A R C E I R O S

O tecido empresarial e institucional ao lado dos Gaios
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Esta final teve também uma dimensão institucional. Luís Cunha, CEO da SOFTPACK, principal patrocinador do
Gaeiras Basket de Óbidos e empresa sediada no Parque Tecnológico de Óbidos, fez questão de estar presente
no Pavilhão Gimnodesportivo de Minde para acompanhar a equipa. A sua presença, num jogo desta natureza e a
esta distância, é a materialização da ligação entre o tecido empresarial do concelho e a formação dos seus
jovens, e foi sentida pelos atletas como aquilo que verdadeiramente é: um sinal claro de confiança no projeto.

Estiveram igualmente presentes representantes institucionais da IBERO LINHAS, empresa portuguesa de
transportes e logística com operações internacionais, e da SEVWAYS, sediada no Parque Tecnológico de Óbidos
e com presença em Lisboa, Luanda e Maputo. Ambas patrocinadoras do Gaeiras Basket, fizeram questão de
marcar presença na final, reforçando o sentido de comunidade alargada em torno do projeto desportivo do clube.

Para além de quem se deslocou a Minde, este título é também o resultado de uma rede de apoios que sustentou
o clube ao longo de toda a época. O Município de Óbidos e a Junta de Freguesia das Gaeiras dão o
enquadramento institucional ao projeto. A Paixão Seguros, a Physioclem, a Gestwin, a Catarina Vargas —
Contabilidade, o Mel Vale das Abelhas e a R2+ acompanham o dia a dia do clube, cada uma com o seu
contributo, da saúde dos atletas à gestão, da identidade local ao equipamento. E a Transportadora Rodoviária do
Oeste garantiu, mais uma vez, a logística das deslocações. A todos, o reconhecimento do Gaeiras Basket de
Óbidos: um clube de formação cresce na exata medida da comunidade que o rodeia.

A P O I O S  E  P A R C E I R O S

Patrocinadores e parceiros institucionais do Gaeiras Basket de Óbidos na época 2025/26.

Mais de 50 adeptos em Minde, mobilizados pela comunidade do clube

O pavilhão de Minde teve uma forte representação de adeptos do Gaeiras Basket. Mais de 50 pessoas
deslocaram-se para apoiar a equipa, mobilizadas pela Direção do clube, pelos pais e pelos amigos, vindas de
Óbidos, das Caldas da Rainha, de concelhos vizinhos do Oeste e até de Lisboa. O transporte coletivo contou
com o apoio logístico da Transportadora Rodoviária do Oeste e ainda com o apoio adicional da Junta de
Freguesia das Gaeiras na deslocação de adeptos. A onda de claques entre cada cesto foi tão característica desta
equipa como a sua defesa.
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FOTO 5
A bancada do Gaeiras Basket de Óbidos em Minde: adeptos, pais e amigos a apoiar a equipa de fio a pavio.

FOTO 6
A delegação do Gaeiras Basket de Óbidos antes da partida para Minde, com o apoio logístico da Transportadora Rodoviária do
Oeste.

Cinco países, três continentes, uma equipa
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Os Gaios são uma equipa Campeã feita de muitos lugares. O plantel reúne atletas de cinco países — Angola,
Brasil, França, Moldávia e Portugal — e de três continentes (Europa, África e América do Sul). Esta diversidade
cultural é parte estruturante daquilo que o clube é e do que pretende continuar a ser: um espaço onde jovens de
origens diferentes aprendem a ler o mesmo jogo, a falar a mesma linguagem dentro de campo e a partilhar uma
identidade comum vestida do mesmo equipamento. Os valores que o Gaeiras Basket de Óbidos consagra —
Inclusão, Respeito, Trabalho em Equipa, Envolvimento Comunitário — encontram nesta equipa a sua tradução
mais nítida.

PLANTE L
O plantel Campeão Regional Sub-16 do Gaeiras Basket de Óbidos.

Três vozes para uma conquista

"Este título pertence aos nossos atletas e à equipa técnica, mas é também o reflexo de uma
comunidade inteira que abraçou o projeto. Agradecemos ao Presidente da Câmara, Filipe
Daniel, e ao Município de Óbidos pelo apoio constante e pelo gesto simbólico no Óbidos
+Ativo antes do jogo. À Junta de Freguesia das Gaeiras, ao Luís Cunha e à SOFTPACK, e a
todos os patrocinadores e parceiros que connosco caminharam ao longo da época, fica o
nosso reconhecimento sentido. Saímos desta final com a certeza de que o caminho que
escolhemos é o caminho certo, e com uma nova ambição para 2026/27."

RUI  MARTINS DE ALMEIDA
Presidente do Gaeiras Basket de Óbidos

"Quando começámos este projeto, a missão era simples de enunciar e difícil de concretizar:
garantir que os jovens de Óbidos e da região pudessem ter um percurso completo no
basquetebol, sem terem de sair de casa. Este título regional, conquistado no primeiro ano de
existência desta equipa, mostra que o caminho está a ser feito. A nossa responsabilidade, a
partir de agora, é não trair a confiança dos atletas e das famílias que nos escolheram."

ANTÓNIO ALBUQUERQUE
Fundador e Diretor Desportivo do Clube
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Fim de época e novo escalão a caminho

Esta foi a última prova oficial da época 2025/26, mas a atividade do clube continua. Ao longo do verão, os Gaios
estarão presentes em dois torneios internacionais, com mais de 40 jovens e crianças por torneio, abrangendo
todos os escalões masculinos e femininos do clube: a 4.ª edição do Oeiras Basketball International Tournament,
organizado pelo Paço de Arcos Clube (6 a 8 e 13 a 15 de junho), e a 10.ª edição do Torneio Internacional de
Basquetebol de Castelo Branco, organizado pela Associação Basquetebol Albicastrense (4 e 5 de julho).

A conquista deste título é, também, o melhor lançamento possível para a época 2026/27. A equipa Campeã sobe
ao escalão de Sub-18 — novo escalão no clube — mantendo a sua identidade e reforçando-a com trabalho
específico de melhoria durante o verão. Vários atletas, que tinham saído do clube por falta de Sub-18 em épocas
anteriores, regressam ao Gaeiras Basket de Óbidos para integrar este escalão. É a missão estruturante do clube
a tornar-se realidade: oferecer um percurso completo de formação no concelho de Óbidos, do minibasquete até
sénior, para que nenhum jovem tenha de sair para continuar a jogar basquetebol.

Uma nota adicional do mesmo sábado: também a treinadora Marta Pereira, no clube desde o início do projeto e
Campeã Distrital com a equipa feminina Sub-14 em 2022/23, prestou neste dia o exame de atribuição do Nível 2
de Treinadora. O clube cresce dentro e fora do campo.

O GAI O
O gaio, símbolo do clube, ao lado do troféu de Campeão Regional na noite de celebração.

"Os Gaios fizeram história. Agora têm a responsabilidade, e a alegria, de
continuar a abrir caminho."
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Sobre o Gaeiras Basket de Óbidos

O Gaeiras Basket de Óbidos é a secção de basquetebol da AMA Basquetebol, sediada em Gaeiras, Óbidos. O clube possui
Certificação de Escolas Portuguesas de Minibasquete pela Federação Portuguesa de Basquetebol e é atualmente
reconhecido como o 4.º maior clube de basquetebol de formação no distrito de Leiria, com cerca de 60 atletas distribuídos por
escalões masculinos e femininos. A sua missão é promover o desenvolvimento integral dos jovens dos concelhos de Óbidos,
Bombarral e Caldas da Rainha, através da prática do basquetebol, valorizando o desporto como ferramenta de inclusão,
saúde, educação e formação de caráter. Os valores fundamentais do clube — Excelência, Disciplina e Respeito, Trabalho em
Equipa, Inclusão, Integridade, Envolvimento Comunitário e Saúde e Bem-Estar — sintetizam-se no lema "Formamos Atletas,
Inspiramos Cidadãos".

Contactos para imprensa

Gaeiras Basket de Óbidos

Email: info@gaeirasbasket.com

A Direção do Gaeiras Basket de Óbidos

Redes sociais: Facebook | Instagram (@gaeirasbasket)

O clube está disponível para entrevistas com a Direção, equipa técnica e atletas, mediante agendamento. Fotografias do jogo
e da semana Óbidos +Ativo disponíveis a pedido.

# # #
Este comunicado está disponível no site oficial do clube e pode ser reproduzido mediante citação da fonte.
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